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T LR HEENE SE WaldzZ
AT . 0073 . 0007 11.244 =
G . 0074 . 0018 4.087 **
IR - LN REESIRIR. CWCILA3 K . 0031 .0019 1.684
LN AR CWCA3ik . 0061 . 0026 2.373 *
—LL -547. 449

*p<0.001  *p<0.01 *p<0.05
1) A e LT AR OO aA T > T,

@ EWEEE AT ABSNERS ) 2 ARV S LTt
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& 1 ZRESHRE— ALY ABEEEREDLGLS - TG5 ER (2008 FE~2018 £RE)
B 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
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& 2 BEYEEE— ALY ABREREOEERIZIERAER (2008 F£E~2018 F5)

FE 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
2008 1.000  0.997 0.989 0.983 0.970 0.969 0.966 0.960 0.953  0.946  0.950
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2017 0.946  0.957 0.968 0.972 0.984 0.98  0.989 0.994  0.99 1.000  0.998
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TR 4 RUSEHE—ASY ABRSNEREDEERRIRGAER (2008 FEE~2018 F5)

FE 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
2008 1.000  0.993 0.981 0.972 0.976  0.971  0.963 0.959  0.949  0.952  0.944
2009 0.993 1.000  0.990 0.976  0.988  0.982  0.977 0.972  0.967 0.969  0.957
2010 0.981  0.990 1.000  0.991 0.99%6  0.991  0.991 0.986 0.980 0.980 0.973
2011 0.972  0.976  0.991 1.000  0.987  0.987 0.989 0.986  0.978 0.977  0.976
2012 0.976  0.988  0.996  0.987 1.000  0.994  0.991 0.987 0.982  0.983  0.974
2013 0.971  0.982 0.991 0.987 0.994 1.000 0.996 0.992 0.986  0.982  0.976
2014 0.963 0.977 0.991 0.989  0.991 0.996 1.000 0.996  0.991  0.989  0.985
2015 0.959  0.972 0.986  0.986  0.987 0.992  0.996 1.000  0.993  0.987  0.983
2016 0.949 0.967 0.980 0.978 0.982 0.986  0.991 0.993 1.000  0.995  0.989
2017 0.952  0.969 0.980 0.977 0.983 0.982  0.989  0.987  0.99% 1.000  0.99
2018 0.944  0.957 0.973 0.976 0.974 0.976  0.985  0.983  0.989  0.995 1. 000
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	① 医療需要
	・ 平均在院日数（＋）：入院期間の長さからは、入院治療の需要があると判断でき†43F 、平均在院日数の長さは入院医療費を高める要因であると考えられる。
	・ 病院・診療所死亡率（＋）、自宅死亡率（±）：死亡に近づくと医療費が高額になることが示されている196)ことから、病院・診療所死亡率は入院医療費を高め、自宅死亡率は入院医療費を抑えると同時に往診等による入院外医療費を高めると考えられる。
	・ 要介護状態（＋）：要支援・要介護の人は、要介護認定のない人と比べて医療介護費が高額であることが示されている196)。

	② 医療の供給体制
	・ 病院施設数（＋）：医療施設数が多ければ、医療サービスの充実と共に医療へのアクセスが良いことから、医療費増加の要因になると考えられる。
	・ 病院病床数（＋）：病床数が多ければ入院しやすい環境にあるということであり、また、病床稼働率を上げるために医師誘発需要を生む可能性もあり、入院医療費を増加させる要因になると考えられる。
	・ 病院・診療所従事医師数（＋）：医師数が多ければ、医療サービスの充実と共に医療へのアクセスが良いことから、医療費増加の要因になると考えられる。
	・ 病床利用率（＋）：病床利用率が高いということは、入院患者が多いことを意味し、入院医療費の増加要因と考えられる。
	・ 医療機器（CT）の保有台数（＋）：高価な医療機器を使用した検査は診療費が高額になると考えられる。後述するが、二次医療圏単位で分析を行うことを考慮して、医療機器の中から普及が進んでいるCTを選択した。
	・ 後発医薬品使用割合（－）：後発医薬品の使用割合が高ければ、入院外医療費を減少させることができると考えられる。

	③ 社会経済状況
	・ 課税対象所得（±）：課税対象所得が多ければ、医療費の自己負担に対する負担感が低く、受診抑制にはつながらないと考えられる。一方、健康管理・維持への投資も高いと考えられるため、結果受診機会の減少につながるとも予測できる。
	・ 15歳以上人口に占める産業別就業者割合（－）：第一次産業就業者割合の上位地域は、農業・林業・水産業が盛んであり、自然環境の中で身体を使う人が多く、また定年についても明確な基準がない場合が多いことから高齢でも健康を維持しつつ就業している可能性が高いと考えられる。なお、第二次産業†44F と第三次産業についても併せて説明変数に加えてみることにする。
	・ 薬局従事薬剤師数（±）：ここでは、地域の薬局数の代理変数として、二次医療圏データが存在する薬局従事の薬剤師数を用いる。薬局で購入する医薬品が疾病の予防や軽度の受診の代替になると考えれば、地域における薬局の充実が医療費抑制につながる可能性もあるが、医薬分業を担う調剤薬局として捉えれば、病院・診療所数の代理変数と考えることもでき、医療費増加要因の可能性もある。

	④ 健康福祉事業
	・ 保健師数（－）：地域の健康保健事業を担う保健師の数が多ければ、住民への健康政策が行き届き、医療費を抑制できると考えられる。
	・ 老人福祉費（＋）：老人福祉費は、老人クラブ等の生きがい対策や老人福祉施設整備、介護保険利用料の軽減事業など、老人福祉を目的としたものだけでなく、老人保健医療事業特別会計の操出金にも用いられているため、医療の補完としての性格が強いと考えられる†45F 。
	・ 健康診査受診率（－）：健康診査の受診率が高ければ、疾患が発見されても重症化する前に治療できることから医療費を抑制できると推測できる。

	⑤ 入院・入院外医療の代替
	・ 65歳以上がいる三世代世帯割合（－）：若い世代との同居は高齢者の日々の生活を活性化させ心身ともに健康を維持できるのではと考えられる。また、家庭内介護力が高いとも考えられ、入院日数を短縮させ、医療費の抑制につながると推測できる。
	・ 特養・老健の定員数（－）：病院・診療所における診療報酬（医療費）から入所や通所における介護報酬（介護費用）への転換になり、医療費の抑制になると考えられる。
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